
Les horaires ci-dessous pourront faire l'objet de modification sur décision du Directeur de course

version 21/02/2026 Lever du soleil  à 6h51

Distance Temps Horaire

Totale Imparti VHRS

CH 0 Départ Etape 1 - Podium Marcillac Vallon 0,00 8:30

CH 0A Entrée Assistance - Saint Cyprien  11,00 11,00 0:15 8:45

Assistance A: Saint Cyprien (11,00)

Distance jusqu'au prochain ravitaillement 36,38 57,35 93,73

CH 0B Sortie Assistance - Saint Cyprien  0:20 9:05

CH 1 La Paraquie D631 2,90 13,90 0:12 9:17

ES1 NOAILHAC 11,10 0,66 0:03 9:20

CH 2 Le moulin d'Arjac  D22 7,46 33,12 0:35 9:55

ES2 NAUVIALE-LEGUENS 6,90 0,10 0:03 9:58

CH 3 Ruffepeyre 24,47 64,59 0:45 10:43

ES3 GOUTRENS - CLAIRVAUX 18,38 0,05 0:03 10:46

CH 3A Entrée regroupement - Marcillac Vallon 11,52 94,54 0:45 11:31

REGROUPEMENT - Marcillac Vallon  50 min 0:50

CH 3B Sortie regroupement - Marcillac Vallon 12:21

CH 3C Entrée Assistance - Saint Cyprien  11,00 105,54 0:15 12:36

Assistance B: Saint Cyprien

Distance jusqu'au prochain ravitaillement 36,38 56,65 93,03

CH 3D Sortie Assistance - Saint Cyprien 0:40 13:16

CH 4 La Paraquie D631 2,90 108,44 0:12 13:28

ES4 NOAILHAC 11,10 0,66 0:03 13:31

CH 5 Le moulin d'Arjac  D22 7,46 127,66 0:35 14:06

ES5 NAUVIALE-LEGUENS 6,90 0,10 0:03 14:09

CH 6 Ruffepeyre 24,47 159,13 0:45 14:54

ES6 GOUTRENS - CLAIRVAUX 18,38 0,05 0:03 14:57

CH 6A Entrée Assistance - Saint Cyprien  21,01 198,57 0:55 15:52

Assistance C: Saint Cyprien

Distance jusqu'au prochain ravitaillement 0,00 25,34 25,34

CH 6B Sortie Assistance - Saint Cyprien 0:30 16:22

CH 6C Arrivée Etape 1 - Marcillac Vallon  14,34 212,91 0:15 16:37

Total  Etape 1 72,76 140,15 212,91 34,17%
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ITINERAIRE et CONTROLES



Les horaires ci-dessous pourront faire l'objet de modification sur décision du Directeur de course

version 21/02/2026

Distance Temps Horaire

Totale Imparti VHRS

CH 6D Départ Etape 2 - Podium Marcillac Vallon 212,91 8:30

CH 6E Entrée Assistance - Saint Cyprien  11,00 223,91 0:15 8:45

Assistance D: Saint Cyprien

Distance jusqu'au prochain ravitaillement 36,60 39,57 76,17

CH 6F Sortie Assistance - Saint Cyprien  0:20 9:05

CH 7 D42 11,63 235,54 0:25 9:30

ES7 SENERGUES - ST FELIX DE LUNEL 15,00 0,36 0:03 9:33

CH 8 Contensouzes 11,72 262,62 0:35 10:08

ES8 VILLECOMTAL - LE GRAND MAS 21,60 0,14 0:03 10:11

CH 8A Entrée regroupement - Marcillac Vallon 4,72 289,08 0:30 10:41

REGROUPEMENT - Marcillac Vallon  90 min 1:30

CH 8B Sortie regroupement - Marcillac Vallon 289,08 12:11

CH 8C Entrée Assistance - Saint Cyprien  11,00 300,08 0:15 12:26

Assistance E: Saint Cyprien

Distance jusqu'au prochain ravitaillement 36,60 28,57 65,17

CH 8D Sortie Assistance - Saint Cyprien  0:40 13:06

CH 9 D42 11,63 311,71 0:25 13:31

ES9 SENERGUES - ST FELIX DE LUNEL 15,00 0,36 0:03 13:34

CH 10 Contensouzes 11,72 338,79 0:35 14:09

ES10 VILLECOMTAL - LE GRAND MAS 21,60 0,14 0:03 14:12

CH 10A Arrivée Etape 2 - Marcillac Vallon 4,72 365,25 0:40 14:52

 Total  Etape 2 73,20 79,14 152,34 48,05%

Etape
Nombre 

ES

Distance

ES

Distance

Totale
% ES

1 6 72,76 212,91 34,17%

2 4 73,20 152,34 48,05%

TOTAL 10 145,96 365,25 39,96%

26e Rallye du Vallon de Marcillac - Aveyron

Lever du soleil à  6h48

ITINERAIRE et CONTROLES

RZ 4

ETAPE 2: Dimanche 29 mars 2026

Coupe de France des Rallyes 2026

26ème RALLYE DU VALLON 

DE MARCILLAC-AVEYRON

RZ 5
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